
Anmeldeverfahren zur MBSR-Weiterbildung

Anmeldung zum Orientierungstag 
mit Bewerbungsformular

Sichtung der Bewerbung, 
gegebenenfalls Gespräch über 
fehlende Voraussetzungen

Sondervereinbarungen: 
Begleitung zur eigenen 
Meditationspraxis

Teilnahme an der Orientierung: 
- Informationen zu Inhalt, Struktur, Anforderungen, Voraussetzungen. 
- Einzelgespräche mit Teilnehmenden

Rücksendung des 
ausgefüllten 
Vertrages an das 
Institut

Keine Rücksendung

EndeZusage von Seiten 
des Instituts + 
Gespräch falls noch 
nicht stattgefunden

Absage von Seiten 
des Instituts

Weiterbildung 
Spätestens vor Erhalt des Zertifikats Nachweis über eventuelle 

Erfüllung der Sondervereinbarung

Vor der 
Orientierung

Nach der 
Orientierung
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